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Centros de Practica 2026

AREA SOCIAL COMUNITARIA

Atencidn: Es importante la lectura y descarga de este documento para la asignacion de Centros en
el Departamento de Practica Psicoldgica. Se recomienda seleccionar como minimo 3 opciones antes
de la asignacién; en caso el centro de primera opcidn se encuentre con cupo lleno, usted cuenta con
mas alternativas que le facilitard pasar rapidamente a las siguientes elecciones y lograr la asignacién
al centro con éxito. Requisito previo a la asignacion, tener una cuenta en la plataforma del
Departamento de Practica Psicolégica Supervisada.

1. PRESENTACION

La Coordinacién General, Sub-Coordinadora Especifica y Docentes-Supervisores-Supervisoras del
Departamento de Practica Psicoldgica Supervisada de la Escuela de Ciencias Psicolégicas de la
Universidad de San Carlos de Guatemala, presentan la informacién de Centros de Practica del Area
Social Comunitaria, a los estudiantes que cursaran Practica Servicio | OPP-47, Practica Servicio Il
OPP-48 y Practica Servicio Ill OPP-49 de la carrera de Licenciatura en Psicologia para el ciclo
académico 2026.

La Practica Psicoldgica Supervisada en los centros, se asigna una sola vez en el afio en la plataforma
del Departamento de Practica en el mes de enero 2026. El estudiante realiza el servicio psicoldgico
en las instituciones de forma anual en modalidad presencial.

2. CAMPO DE ACCION DE PSICOLOGIA SOCIAL COMUNITARIA

La Psicologia Social Comunitaria es el enfoque tedrico-metodolégico que orienta al estudio,
comprension, abordaje del psiquismo y la subjetividad de la poblacidon en su contexto historico
social, partiendo de la reflexion y valoraciéon de la practica cotidiana, con la promocién, busqueda 'y
construccion de proyectos de vida.

Los principios que validan su accidn son: intencionalidad del proceso, totalidad, articulacion,
complejidad en el estudio de la subjetividad de la poblacidon. Mediante los procesos de practica, y a
través del quehacer de la misma, se confrontan prdctica-concepcidn-realidad-y se retorna a una
practica enriquecida con el apoyo de la metodologia participativa que permite estudiar desde la
cotidianidad de la vida a los sujetos en sus relaciones, sus dindmicas, procesos comunitarios y
configuraciones subjetivas que a su vez lo configuran y concretizan. La accidon de la practica
determina el conocimiento de categorias psicosociales como: psiquismo, subjetividad, organizacién
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comunitaria, transformacidn social, contexto, realidad, practica, tejido social, comunidad y el
sentido comunitario que explican y problematizan la realidad social y su contexto.

Las y los estudiantes que realizan practica en el drea de Psicologia Social Comunitaria atienden a
diversos grupos etarios en las comunidades, entre ellos: nifios, adolescentes, adultos, adultos
mayores, grupos organizados, lideres comunitarios, instituciones. Uno de los propésitos de Practica
Social Comunitaria, es aproximarse a la comprensién de las dindmicas sociales, que se desarrollan
en los diferentes espacios para facilitar y promover procesos orientados a la revalorizacién,
reconstruccidon y fortalecimiento del tejido social comunitario para la transformacién de la
comunidad.

3. PROGRAMAS

a. Formaciény capacitacidn respectos a temas psicosociales de grupos como apoyo.

b. Fortalecimiento del liderazgo comunitario.

c. Proyectos comunitarios y creativos.

d. Programas de orientacidn en temas psicosociales: nifios, adolescentes, adultos,
adultos mayores, grupos organizados, lideres comunitarios, instituciones, padres y
madres de familia, maestros entre otros.

e. Nifez: proyectos para el desarrollo de habilidades sociales en nifiez y adolescencia;
Juegos tradicionales; Derechos de la Nifiez; etnicidad, entre otros.

f. Juventud: talleres de arte, creatividad y recreacion, resiliencia, memoria historica,
prevencion de uso de sustancias licitas e ilicitas, informacién sobre sexualidad,
prevencion de violencias, proyecto de vida, estilos de vida, resolucidn de conflictos,
cultura de paz, identidad, saberes populares y tiempo libre, entre otros.

g. Mujeres y hombres: Empoderamiento; Derechos Humanos, liderazgo,
acompafiamiento psicosocial en procesos de denuncia; Prevencidon de violencia
sexual e intrafamiliar, duelos, entre otros.

h. Encuentros con padres y madres: memoria histérica; escuela para padres; Formas
Alternativas de comunicacion; Patrones de crianza; Efectos psicosociales y
psicoeducacién emocional, entre otros.

i. Comunitarios: Gestion de liderazgo comunitario; Arte, creatividad y recreacion;
Comunicacidon comunitaria, autogestion comunitaria; Disefio e implementacién de
proyectos psicosociales comunitarios.

j- Atencidn psicosocial: individual, grupal, colectiva y masiva, promoviendo la salud
mental y previniendo las violencias en la poblacién guatemalteca.

4. Acciones principales que se realizan:

Insercidn e inmersidn comunitaria.

Diagndsticos: Comunitario, poblacional e institucional.
Construccion y discusidn de programas de intervencion.
Acercamiento a lideres comunitarios.

Planificacidn de programas y proyectos de trabajo.
Ejecucion de programas de prevencién de las violencias.
Ejecucion de programas de promocion de la salud mental.
Accién psicosocial.

Acompafiamiento psicosocial.

Sistematizacion y evaluacién de experiencias psicosociales de la
practica psicoldgica.
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e Utilizacién de medios tecnoldgicos y virtuales de comunicacién, radios
periddicos comunitarios, canales locales, trifoliares, volantes, entre
otros para la promocidn de la salud mental y prevencién de las

violencias.

e Informes de proceso: eje vinculante, fichas de cuantificacidn, informe
final de practica servicio.

e Ejecucion de programas colectivos.

® Atencidn psicosocial: individual, grupal, colectiva y masiva.

5. Requisitos de Asignacion:

Para 3° aio (Practica Servicio | OPP-47)

Tener aprobadas todas las tematicas de
Docencia, Investigacion y Practica de los afios
anteriores.

Para 4° aiio (Practica Servicio || OPP-48)

Tener aprobadas todas las tematicas de
Docencia, Investigacion y Practica de los afios
anteriores.

Para 5° aiio (Practica Servicio 11l OPP-49)

Tener aprobadas todas las tematicas de
Docencia, Investigacién y Practica de los
semestres anteriores.
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Centro de Acompaiiamiento
Psicosocial, CEAPSI-San José
Pinula
Correo institucional: 1 calle 4-30
centrol.sc@psicousac.edu.gt zona 2 dentro de la

Horario de atencién del Municipalidad de San Practica-servicio: Sabado de

1 Centro José Pinula. 8:00a 16:00 horas.
Sabado de 8:00a 16:00

horas.

. Msc. Paula Lépez
Se trabaja con personas ;
internas de la institucion, blopez@psicousac.edu.gt
nifios y adultos.
Escuela Oficial Urbana para
nifas No. 26 José Maria
Fuentes
Correo institucional:
centro2.sc@psicousac.edu.gt

Practica-servicio: Martes
Jornada matutina 11av. 40-63 miércoles de 7:30 a 11_;6
2 Horario de atencién del zona 8, Ciudad de
Horas
Centro Guatemala. 3
. . Msc. Paula Lépez
Miércolesy jueves de 7:30 a .
plopez@psicousac.edu.gt
11:30 horas.

Se trabaja con personas
internas de la institucion,
nifios y adultos.
Escuela Oficial Urbana para
nifas No. 26 Juan de
Francisco Martin
Correo institucional:
centro2.sc@psicousac.edu.gt

Jornada Vespertina Practica-servicio: Martesy
. ., 11av. 40-63 .,
Horario de atencién del . miércoles de 12:00 a 16:00
3 zona 8, Ciudad de
Centro horas.
Guatemala.

Martes y miércoles de 12:00
a 16:00 horas.

Se trabaja con personas | Msc. Péula Lopes
internas de lainstitucion, blopez@psicousac.edu.gt
nifios y adultos.
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Centro de Atencion
Psicosocial Casa Esperanza
Correo institucional:

) 8a. Ave. "A" 14-
centro3.sc@psicousac.edu.gt .
. . 58 zona 7 colonia
4 Horario de atencidn de
La Verbena.
Centro

Sdbado de 8:00 a 16:00 horas
Se trabaja con la comunidad
de la Verbena.

Practica-servicio: Sdbado de 08:00
a 16:00 horas.

Licda. Nydia Medrano
nmedrano@psicousac.edu.

gt

Parroquia
Santa Catarina Pinula
Correo institucional:
centro4.sc@psicousac.edu.gt 32 av. 0-25 zona 1, Santa
5 Horario de atencion de Catarina, Pinula.
Centro
Sébado 8:00 a 16:00 horas.
Se trabaja con nifez,
Adolescentes y Adultos.

Practica-servicio: Sabado de 8:00
a 16:00 horas.

Lic. Cesar Tezén
ctezen@psicousac.edu.gt

Parroquia San Pedro y San
Pablo, Villa Nueva
Oficina ‘Parroquual 8 calle 4-61 zona 2, San

Correo institucional:

) José Villanueva Oficina
centroS.sc@psmousac.edu.gt .
. - Parroquial San Pedroy
Horario de atencidn de

6 Centro San Pablo.

Sdbado de 8:00a 16:00
horas.
Se trabaja con nifez,
Adolescentes y Adultos.

Practica-servicio: Sdbado de 8:00
a 16:00 horas.

Lic. Cesar Tezén
ctezen@psicousac.edu.gt

El Incienso
Correo institucional del
centro
Correo institucional:

centro6.sc@psicousac.edu.gt

Sabado de 8:00 a 16:00 6ta calle final, Anillo
horas periférico 3-47 zona 3,

7 Se trabaja con la comunidad ciudad de Guatemala.

El Incienso, trabajo
comunitario y atencion
individual.

Practica-servicio: Sdbado de 8:00
a 16:00 horas.

Licda. Edith Garcia Olivarez
egarcia@psicousac.edu.gt
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Obras Sociales “El
Martinico”, Parroquia
Corpus Christi,
zona 6
Correo institucional:
centro7.sc@psicousac.edu.gt
Horario de Atencién del

Centro 82 calle 14-09 Practica-servicio: Sabado de
8 Sabado de zona 6, El 8:00a 16:00 horas.
8:00a 16:00 horas. Martinico.

M.A. Nestor de Ledn Ventura
Se trabaja con personas ndeleon@psicousac.edu.gt
internas y externas de la

institucion, nifez,
adolescentes, adultos,

adultos de la tercera edad y

personas con discapacidad.

Municipalidad de Villa
Nueva-Direccién Municipal
de la Mujer -DMM-
Correo institucional:
centro8.sc@psicousac.edu.gt . o wnn

Horario de atencidn de 1 avemdla A Practica-servicio: Sdbado de
Centro c _1?_69 colonia 08:00 a 16:00 horas.
9 | Sabadode8:00a16:00 ovitigss zona 5 Villa
horas. Nueva. M.A. Rebeca Moreira

Edificio Metrdpoli.
P rmoreira@psicousac.edu.gt

Se trabaja con personas
internas y externas de la
Institucion, nifiez, adultos y
adultos mayores.

Escuela Oficial Urbana
Mixta Tipo Federacion No.
2 “17 de abril de 1763”
Correo institucional:
centro9.sc@psicousac.edu.gt
Sébado de 8:00a 16:00
horas.

Se trabaja con personas
internas y externas de la
Institucidn, nifiez, adultos y
adultos mayores.

1° calle 5-88 Practica-servicio: Sdbado de

10 zona 4, Villa Nueva. 08:00 a 16:00 horas.

M.A. Rebeca Moreira
rmoreira@psicousac.edu.gt



mailto:centro7.sc@psicousac.edu.gt
mailto:ndeleon@psicousac.edu.gt
mailto:centro8.sc@psicousac.edu.gt
mailto:centro8.sc@psicousac.edu.gt
mailto:rmoreira@psicousac.edu.gt
mailto:centro9.sc@psicousac.edu.gt
mailto:centro9.sc@psicousac.edu.gt
mailto:rmoreira@psicousac.edu.gt

Universidad De San Carlos De Guatemala

Escuela De Ciencias Psicologicas

Departamento De Practica

Coordinador General: M.Sc. José Mariano Gonzalez Barrios
Coordinador (a) de area: Dra. Ménica Pinzén

Asociacién de Mujeres en
Accion de Maria
Correo institucional:
centrol0.sc@psicousac.edu. gt 1 8-79
Sabado de 8:00 a 16:00 o C?:(;Ia(_:i Pezr‘;?\aia Préctica-servicio: Sabado de
11 horas. T ! 08:00 a 16:00 horas.
. Villa Nueva.
Se trabaja con personas
internas y externas de la M.A. Orlando Rodriguez
Institucion, nifiez, adultos y krodriguez@psicousac.edu.
adultos mayores. gt
Parroquia Dios con
Nosotros, El Mezquital.
Correo institucional:
centroll.sc@psicousac.edu. gt 1 av. 6° Calle 5-
Sabado de 8:00 a 16:00 50 zona 12. Monte de Practica-servicio: Sabado de
12 horas. los Olivos; Parroquia 08:00 a 16:00 horas.
Se trabaja con personas San Francisco de Asis
internas y externas de la Colonia El Bucaro, Villa M.A. Orlando Rodriguez
Institucidn, nifiez, adultos y Nueva. krodriguez@psicousac.edu.
grupos comunitarios. gt
Centro de Atencion
Psicosocial Boca del Monte
AR 52calle0 . L. .. ,
Correo institucional: . Practica-servicio: Sabado de
) avenida zona 2, Boca del
centrol6.sc@psicousac.edu.gt Monte. Villa Canales 8:00 a 16:00 horas.
Sabado de 08:00 a 16:00 ’ o
13 Programa Protejo )
horas. . . Lic. Eduardo Woltke
mi Comunidad. ) .
cwmartinez@psicousac.edu.gt
Se trabaja con personas
internasy externas de la
comunidad.
Centro de Atencion
Psicosocial LAMBDA
Cenig{;esc:g::;zgig:zzu ot 23 calle 0-15 Practica servicio Sabado de
14 Sabado de 8:00 a 16:00 zona 1, Ciudad de 8:00a 16:00 horas.
Guatemala.
horas .
. ., Lic. Eduardo Woltke
Se trabaja con poblacién tinez@psi du.st
LGBTIQ+ edades diversas. cwmartinez@psicousac.edu.g
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CENTRACAP
Correo institucional:
centrol8.sc@psicousac.edu.gt

Horario de atencién del

7ma. Calle 20-

Unidad De Servicios
Psicoldgicos UP

JORNADA SABATINA

centro47.cl@psicousac.edu.gt

Horario sabado
de 8:00-16:00

Se trabaja con
poblacion abierta.
Nifios,
adolescentes,
adultos y adulto
mayor

, Centro 45 zona 11, Colonia Practica-servicio: Sabado de
15 Sdbado de 08:00 a 16:00 Mirador |, Ciudad de 08:00 a 16:00 horas.
horas. Guatemala.
Lic. Edy Iquique
Se trabaja con poblacion eiguique@psicousac.edu.gt
interna y externa de la
Institucion.
16 Centro de atencion 92 Ave. 9-45, Practica-servicio
Psicoldgica en Zona 11. Edificio A Sal6n completamente
401 CUM presencial

Sabado de 8:00 a 16:00

Licenciada Silvia Patricia
Terraza Quintana
sterraza@psicousac.edu.

gt
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