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ÁREA SOCIAL COMUNITARIA 
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 Atención:  Es importante la lectura y descarga de este documento para la asignación de Centros 
en el Departamento de Práctica Psicológica. Se recomienda seleccionar como mínimo 3 opciones 
antes de la asignación; en caso el centro de primera opción se encuentre con cupo lleno, usted 
cuenta con más alternativas que le facilitará pasar rápidamente a las siguientes elecciones y lograr 
la asignación al centro con éxito.  Requisito previo a la asignación, tener una cuenta en la 
plataforma del Departamento de Práctica Psicológica Supervisada. 
  
1.  PRESENTACIÓN 

 
La Coordinación General, Sub-Coordinadoras Específicas y Docentes-Supervisores del 
Departamento de Práctica Psicológica Supervisada de la Escuela de Ciencias Psicológicas de la 
Universidad de San Carlos de Guatemala, presentan la información de Centros de Práctica del Área 
Social Comunitaria, a los estudiantes que cursarán Práctica Servicio I OPP-47, Practica Servicio II 
OPP-48, Módulo Integrativo Aplicado IV OI-35, Módulo Integrativo Aplicado V OI-37  de la carrera 
de Licenciatura en Psicología para el ciclo Académico 2025. 
 
La Práctica Psicológica Supervisada en los centros, se asigna una sola vez en el año en la 
plataforma del Departamento de Práctica en el mes de enero 2025. El estudiante realiza el servicio 
psicológico en las instituciones de forma anual en modalidad presencial. 
 
2. CAMPO DE ACCIÓN DE PSICOLOGÍA SOCIAL COMUNITARIA 
 
La Psicología Social Comunitaria es el enfoque teórico-metodológico que orienta al estudio, 
comprensión, abordaje del psiquismo y la subjetividad de la población en su contexto histórico 
social, partiendo de la reflexión y valoración de la práctica cotidiana, con la promoción, búsqueda 
y construcción de proyectos de vida.  
 
Los principios que validan su acción son: intencionalidad del proceso, totalidad, articulación, 
complejidad en el estudio de la subjetividad de la población. Mediante los procesos de práctica, y 
a través del quehacer de la misma, se confrontan práctica-concepción-realidad-y se retorna a una 
práctica enriquecida con el apoyo de la metodología participativa que permite estudiar desde la 
cotidianidad de la vida a los sujetos en sus relaciones, sus dinámicas, procesos comunitarios y 
configuraciones subjetivas que lo individualizan y concretizan. La acción de la práctica determina 
el conocimiento de categorías psicosociales como: psiquismo, subjetividad, organización 
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comunitaria, transformación social, contexto, realidad, práctica, redes sociales, comunidad y el 
sentido comunitario que explican y problematizan la realidad social y su contexto. 
 
Las y los estudiantes que realizan práctica en el área de Psicología Social Comunitaria atienden a 
diversos grupos etarios en las comunidades, entre ellos: niños, adolescentes, adultos, adultos 
mayores, grupos organizados, líderes comunitarios, instituciones. Uno de los propósitos de 
Práctica Social Comunitaria, es aproximarse a la comprensión de las dinámicas sociales, que se 
desarrollan en los diferentes espacios para facilitar y promover procesos orientados a la 
revalorización, reconstrucción y fortalecimiento del tejido social comunitario para la 
transformación de la comunidad.  
  
3. PROGRAMAS 

a. Formación y capacitación respectos a temas psicosociales de grupos como apoyo. 
b. Fortalecimiento del liderazgo comunitario. 
c. Proyectos comunitarios y creativos. 
d. Programas de orientación en temas psicosociales: niños, adolescentes, adultos, 

adultos mayores, grupos organizados, líderes comunitarios, instituciones, padres y 
madres de familia, maestros entre otros.  

e. Niñez: proyectos para el desarrollo de habilidades sociales en niñez y 
adolescencia; Juegos tradicionales; Derechos de la Niñez; etnicidad, entre otros.  

f. Juventud: talleres de arte, creatividad y recreación, resiliencia, memoria histórica, 
prevención de uso o abuso de sustancias licitas e ilícitas, información sobre 
sexualidad, prevención de violencias, proyecto de vida, estilos de vida, resolución 
de conflictos, cultura de paz, identidad, saberes populares y tiempo libre, entre 
otros. 

g. Mujeres: Empoderamiento; Derechos Humanos, liderazgo, acompañamiento 
psicosocial en procesos de denuncia; Prevención de violencia sexual e 
intrafamiliar, duelos, entre otros. 

h. Encuentros con padres y madres: memoria histórica; escuela para padres; Formas 
Alternativas de comunicación; Patrones de crianza; Efectos psicosociales y 
psicoeducación emocional, entre otros. 

i. Comunitarios: Gestión de liderazgo comunitario; Arte, creatividad y recreación; 
Comunicación comunitaria, autogestión comunitaria; Diseño e implementación de 
proyectos psicosociales comunitarios. 

j. Atención psicosocial: individual, grupal y colectiva para la población 
guatemalteca. 
 

4. Acciones principales que se realizan: 
● Inserción e inmersión comunitaria. 
● Diagnósticos: Comunitario, poblacional e institucional. 
● Construcción y discusión de programas de intervención. 
● Acercamiento a líderes comunitarios. 
● Planificación de programas y proyectos de trabajo. 
● Programas de prevención de las violencias. 
● Programas de y promoción de la salud mental.  
● Acción psicosocial. 
● Acompañamiento psicosocial. 



● Sistematización y evaluación de experiencias psicosociales de la 
práctica psicológica. 

● Utilización de medios tecnológicos y virtuales de comunicación, radios 
periódicos comunitarios, canales locales, trifoliares, volantes, entre 
otros para la promoción de la salud mental y prevención de las 
violencias. 

● Informes de proceso: eje vinculante, fichas de cuantificación, informe 
final de práctica servicio. 

● Ejecución de programas colectivos. 
● Atención psicosocial: individual, grupal, colectiva. 

 
5. Requisitos de Asignación: 
 

 

Para 3° año (Práctica Servicio I OPP-47) 

 

Tener aprobadas todas las temáticas de 

Docencia, Investigación y Práctica de los años 

anteriores. 

Para 4° año (Practica Servicio II OPP-48) 

 

Tener aprobadas todas las temáticas de 

Docencia, Investigación y Práctica de los años 

anteriores. 

 

Para 9no. Semestre (Módulo Integrativo 

Aplicado IV OI-35) 

 

Tener aprobadas todas las temáticas de 

Docencia, Investigación y Práctica de los 

semestres anteriores. 

 

Para 10mo. Semestre (Módulo Integrativo 

Aplicado V OI-37) 

 

Tener aprobadas todas las temáticas de 

Docencia, Investigación y Práctica de los 

semestres anteriores. 
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CENTROS DEL ÁREA SOCIAL COMUNITARIA 

No. Centro Dirección 

Tiempo de 
práctica e 

implementaci
ón 

Supervisora/or 

1 

Centro de Acompañamiento 
Psicosocial, CEAPSI-San José 

Pinula 
Correo institucional: 

centro1.sc@psicousac.edu.gt 
Horario de atención del 

Centro 
Sábado de 8:00 a 16:00 

horas. 
Se trabaja con personas 

internas de la institución, 
niños y adultos. 

1 calle 4-30 
zona 2 dentro 

de la 
Municipalidad 

de San José 
Pinula. 

 

Práctica-
servicio 

Sábado de 
8:00 a 16:00 

horas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Msc. Paula López 

plopez@psicousac.edu.gt 
 
 

2 

Escuela Oficial Urbana para 
niñas No. 26 José María 

Fuentes 
Correo institucional: 

centro2.sc@psicousac.edu.gt 
Jornada matutina 

Horario de atención del 
Centro 

Miércoles y jueves de 7:30 a 
11:30 horas. 

 

11av. 40-63 
zona 8, Ciudad 
de Guatemala. 

Práctica-
servicio 
Martes y 

miércoles de 
7:30 a 11:30 

horas. 

3 

Escuela Oficial Urbana para 
niñas No. 44 Juan de 

Francisco Martín 
Correo institucional: 

centro2.sc@psicousac.edu.gt 
Jornada Vespertina 

Horario de atención del 
Centro 

Martes y miércoles de 12:00 a 
16:00 horas. 

 
Se trabaja con personas 

internas de la institución, 
niños y adultos. 

11av. 40-63 
zona 8, Ciudad 
de Guatemala. 

Práctica-
servicio 

Martes y 
miércoles de 
12:00 a 16:00 

horas. 

4 

Centro de Atención 
Psicosocial Casa Esperanza 

Correo institucional: 
centro3.sc@psicousac.edu.gt 

Horario de atención de 
Centro 

8a. Ave. "A" 
14-58 zona 7 

colonia La 
Verbena. 

 
Práctica-
servicio 

Sábado de 
08:00 a 16:00 

horas.  
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Sábado de 8:00 a 16:00 horas 
Se trabaja con la comunidad 

de la Verbena. 

 
 

Licda. Nydia Medrano 
nmedrano@psicousac.edu.

gt 

5 

Parroquia 
Santa Catarina Pinula 
Correo institucional: 

centro4.sc@psicousac.edu.gt 
Horario de atención de 

Centro 
Sábado 8:00 a 16:00 horas. 

Se trabaja con niñez, 
Adolescentes y Adultos. 

3ª av. 0-25 
zona 1, Santa 

Catarina, 
Pinula. 

 
 
 
 

Práctica-
servicio 

Sábado de 
8:00 a 16:00 

horas. 
 
 
 
 

 
Lic. Cesar Tezén 

ctezen@psicousac.edu.gt 

6 

Parroquia San Pedro y San 
Pablo, Villa Nueva 
Oficina Parroquial 

 
Correo institucional: 

centro5.sc@psicousac.edu.gt 
 

Horario de atención de 
Centro 

Sábado de 8:00 a 16:00 
horas. 

Se trabaja con niñez, 
Adolescentes y Adultos. 

8 calle 4-61 
zona  2, San 

José 
Villanueva 

Oficina 
Parroquial  

San Pedro y 
San Pablo. 

Práctica-
servicio 

Sábado 8:00 a 
16:00 horas. 

7 

El Incienso 
Correo institucional del centro 

Correo institucional: 
centro6.sc@psicousac.edu.gt 

Horario de atención de 
Centro 

Sábado de 8:00 a 16:00 
horas. 

 
Se trabaja con la comunidad 

El Incienso, trabajo 
comunitario y atención 

individual. 
 
 
 
 
 
 

6ta calle final, 
Anillo 

periférico 3-47 
zona 3, ciudad 
de Guatemala. 

 
 
 

Práctica: 
Sábado de 

8:00 a 16:00 
horas. 

 
 
 
 
 

 
Licda. Edith García Olivarez 
egarcia@psicousac.edu.gt 

mailto:nmedrano@psicousac.edu.gt
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8 

Obras Sociales “El Martinico”, 
Parroquia Corpus Christi, 

zona 6 
Correo institucional: 

centro7.sc@psicousac.edu.gt 
Horario de Atención del 

Centro 
Sábado de 

8:00 a 16:00 horas. 
 

Se trabaja con personas 
internas y externas de la 

institución. 

 
 
 

8ª calle 14-09 
zona 6, El 
Martinico. 

 
 
 
 

Práctica: 
Sábado de 

8:00 a 16:00 
horas. 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

Mgtr. Nestor de León 
Ventura 

ndeleon@psicousac.edu.gt 

9 

Municipalidad de Villa 
Nueva-Dirección Municipal 

de la Mujer -DMM- 
Correo institucional: 

centro8.sc@psicousac.edu.gt 
Horario de atención de 

Centro 
Sábado de 8:00 a 16:00 

horas. 
Se trabaja con personas 
internas y externas de la 

Institución. 

1° avenida “A” 
11-69 colonia 
Covitigss zona 
5 Villa Nueva. 

Edificio 
Metrópoli. 

Práctica-
servicio 

Sábado: 08:00 
a 16:00 horas. 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
M.A. Rebeca Moreira 

rmoreira@psicousac.edu.gt 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 

Escuela Oficial Urbana Mixta 
Tipo Federación No. 2 “17 de 

abril de 1763” 
Correo institucional: 

centro9.sc@psicousac.edu.gt 
Horario de atención de 

Centro 
Sábado de 8:00 a 16:00 

horas. 
 

Se trabaja con personas 
internas y externas de la 

Institución, niñez, adultos y 
adultos mayores. 

1° calle 5-88 
zona 4, Villa 

Nueva. 

 
 

Práctica-
servicio 

Sábado: 08:00 
a 16:00 horas. 

 
 

mailto:centro7.sc@psicousac.edu.gt
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11 

Asociación de Mujeres en 
Acción de María 

Correo institucional: 
Correo institucional: 

centro10.sc@psicousac.edu.g
t 

Horario de atención de 
Centro 

Sábado de 8:00 a 16:00 
horas. 

 
Se trabaja con personas 
internas y externas de la 

Institución, niñez, adultos y 
adultos mayores. 

1 av. 8-79 
zona 8, Ciudad 
Peronia, Villa 

Nueva. 

 
 
 

Práctica-
servicio 

Sábado: 08:00 
a 16:00 horas. 

 
 
 

M.A. Orlando Rodríguez 
krodriguez@psicousac.edu.

gt 

12 

Parroquia Dios con Nosotros, 
Mezquital. 

Correo institucional: 
centro11.sc@psicousac.edu.g

t 
Horario de atención de 

Centro 
Sábado de 8:00 a 16:00 

horas. 
Se trabaja con personas 
internas y externas de la 

Institución, niñez, adultos y 
grupos comunitarios. 

 
 
 
 

1 av. 6 Calle 5- 
50 zona 12. 

Monte de los 
Olivos, El 

Mezquital, 
Villa Nueva. 

 
 
 

 

 
 
 
 

Práctica-
servicio 

Sábado: 08:00 
a 16:00 horas. 

 
 
 
 

13 

Centro de Atención 
Psicosocial LAMBDA 
Correo institucional: 

centro13.sc@psicousac.edu.gt 
Horario de atención de 

Centro 
Sábado de 8:00 a 16:00 horas 

Se trabaja con población 
LGBTIQ+ edades diversas. 

23 calle 0-15 
zona 1, Ciudad 
de Guatemala. 

. 
 
 
 

Práctica 
servicio: 

Sábado: 8:00 a 
16:00 horas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Msc. Mónica Pinzón 

mpinzon@psicousac.edu.gt   
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14 

Centro de Atención 
Psicosocial Boca del Monte 

Correo institucional: 
centro16.sc@psicousac.edu.g

t 
Horario de atención de 

Centro 
Sábado de 08:00 a 16:00 

horas. 
Se trabaja con personas 
internas y externas de la 

comunidad. 

5ª calle 0 
avenida zona 
2, Boca del 

Monte, Villa 
Canales. 

Programa 
Protejo mi 

Comunidad. 

Práctica-
servicio 
Sábado 

8:00 a 16:00 
horas. 

 
 
 

 
Lic. Eduardo Woltke 

cwmartinez@psicousac.edu
.gt 

15 

MAIMI La Verbena 
Correo institucional: 

centro17.sc@psicousac.edu.g
t 

Horario de atención de 
Centro 

Sábado de 08:00 a 16:00 
horas. 

Se trabaja con personas 
internas de la Institución, 

niños y mujeres. 

11 avenida A 
11-47, zona 7, 

Colonia la 
Verbena. 

Práctica-
servicio 
Sábado 

8:00 a 16:00 
horas. 

 
 

16 

CENTRACAP 
Correo institucional: 

centro18.sc@psicousac.edu.gt 
Horario de atención del 

Centro 
Sábado de 08:00 a 16:00 

horas. 
 

Se trabaja con población 
interna y externa de la 

Institución. 

7ma. Calle 20-
45 zona 11, 

Colonia 
Mirador I, 
Ciudad de 

Guatemala. 

Práctica-
servicio 

Sábado: 08:00 
a 16:00 horas. 

 
 

Lic. Edy Iquique 
eiquique@psicousac.edu.gt 
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